ONE - Formations continues destinées aux professionnel(les) de I’enfance

« Le plaisir de (se) raconter des histoires»

Avec Noemi Tiberghien — metteur en scéne et comédienne
Et Gaétane Reginster co-directrice du Théatre de la Guimbarde et organisatrice du
Festival Pépites, L’Art et les tout-petits

Contenu

Tout récit met en scéne des personnages en proie a des émotions qu’ils doivent dépasser pour arriver
a une situation de «mieux-étre au monde». Pour qu’il y ait une histoire, il faut qu’il se passe quelque
chose, qu’un événement transformateur ait lieu, qu’un conflit soit réparé, qu’un équilibre soit
restauré.

Comment prendre du plaisir a raconter des histoires? Comment traduire les émotions des personnages
d’un livre? Comment construire un personnage? Comment accompagner, par le biais d’histoires, les
petits et grands bouleversements qui ponctuent la vie quotidienne?

Objectifs

Améliorer sa capacité a interpréter et mettre en jeu des histoires existantes.

Développer son imaginaire corporel et vocal.

Améliorer sa capacité a improviser des histoires inédites ou réadapter des histoires existantes.
Développer sa capacité a faire parler des objets présents dans |'univers de la creche, a donner vie a
des étres inanimés

Méthodologie

Cette formation est basée a la fois sur la création et la mise en jeu d’histoires. Chaque séance de
travail alternera des moments de travail en sous-groupes, des moments a table, des moments sur un
plateau de jeu. Nous passerons toujours par I'expérimentation en groupe avant d’analyser puis
d’adapter les propositions a I'dge des enfants.

Lieu :
Maison de la Culture Famenne-Ardenne, Chaussée de I'Ourthe, 74, 6900 Marche-en-Famenne

Dates:
e Jeudi 8 mars 2018
e Vendredi 9 mars 2018
e Vendredi 16 mars 2018
e Vendredi 23 mars 2018

Heures : De 9h30 a 16h30

Personne de contact : Gaétane Reginster : 0492/58 08 76 (Bureau)
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