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ACCUEILLANT(E)S  ACCUEILLANT(E)S  
EXTRA(SCOLAIRES)EXTRA(SCOLAIRES)

L es Ateliers





« Derrière les mots, les maux ! »
Qu’est-ce que le harcèlement scolaire ?
Comment repérer les premiers signes ?
Quelle posture adopter ?
 
À travers des échanges, des mises en situations et des 
outils concrets, cet atelier vise à renforcer votre rôle de 
relais bienveillant au cœur du quotidien des enfants. 
Car prévenir le harcèlement, c’est aussi savoir écouter, 
observer et agir avec justesse. 

HARCÈLEMENT SCOLAIRE



DYNAMISER LA LECTURE DYNAMISER LA LECTURE 
D’HISTOIRESD’HISTOIRES

Comment rendre la lecture d’histoires attrayante et 
dynamique ? Explorez un univers d’histoires vivantes à 
travers plusieurs supports originaux et ludiques !
Livres cartonnés, livres-jeux, kamishibaï, albums 
jeunesse, bandes dessinées, mangas, tapis de conte… 
Chaque support ouvre une nouvelle porte vers l’imaginaire 
et l’émotion. 
Tour à tour sensoriels, interactifs ou narratifs, ces formats 
donnent vie aux histoires, captivent les petits comme les 
grands, et transforment chaque lecture en un moment de 
partage unique.

Les bibliothécaires 
partagent avec vous 
leurs astuces pour 
captiver l’attention, 
éveiller la curiosité, et 
transmettre le plaisir 
de lire. Mettez en scène 
vos lectures, changez 
de voix, surprenez 
votre public, créez une 
ambiance — et voyez 
les yeux s’illuminer !



Accompagner les enfants, c’est aussi les aider à mieux 
vivre leurs émotions. Participez à un atelier pratique 
autour de la sophrologie, du bien-être et de l’écoute 
émotionnelle.
> Outils simples et concrets
> Activités faciles à intégrer dans vos accueils 

BIEN-ÊTRE  BIEN-ÊTRE  
ET ÉMOTIONS ET ÉMOTIONS 

avec la coordination  avec la coordination  
de l’Accueil Temps libre de l’Accueil Temps libre 



LES STÉRÉOTYPES DE GENRES LES STÉRÉOTYPES DE GENRES 
LA DISCRIMINATIONLA DISCRIMINATION

« Il était une fois…. 
Un atelier sur la déconstruction des stéréotypes de genre et 
la valorisation de l’inclusivité dès le plus jeune âge. 
A travers des pistes de littératures jeunesses, d’outils 
ludiques et de moments d’échanges, ensemble enfilons les 
lunettes de la diversité. 
Ils furent heureux et libres d’être eux-mêmes. »
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BOOSTEZ VOS BOOSTEZ VOS 
ANIMATIONS !ANIMATIONS !

> Découvrez la GameBox, un outil ludique et pratique. 
> Testez des animations concrètes et faciles à réutiliser. 
> Repartez avec des idées prêtes à l’emploi pour vos 
accueils.

avec la coordination  avec la coordination  
de l’Accueil Temps libre de l’Accueil Temps libre 
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ESCAPE GAMEESCAPE GAME

Et si le handicap devenait une force ?
Un escape game qui sensibilise aux handicaps pour les 
professionnels, les enfants ou les familles.

avec OnDitCap ! avec OnDitCap ! 
Pôle d’appui et de ressources favorisant  Pôle d’appui et de ressources favorisant  
l’accueil des enfants ayant des besoins l’accueil des enfants ayant des besoins 

spécifiques ou en situation de handicap. spécifiques ou en situation de handicap. 
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ATELIER CRÉATIF ATELIER CRÉATIF 
ET COLLABORATIF ET COLLABORATIF 

AUTOUR DU CARTON AUTOUR DU CARTON 

Participez à une animation ludique où chacun réalise une 
action artistique (coller, découper, colorer…). 
Les cartons circulent, les idées s’enrichissent, et ensemble, 
vous créez une fresque collective. 
Une belle manière de stimuler la créativité, la coopération 
et le dialogue avec les enfants. 
Facile à adapter dans vos accueils, cet atelier invite les 
enfants à créer ensemble tout en développant leur esprit 
d’équipe.

avec Danielle Strepenneavec Danielle Strepenne
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ET SI VOUS POUVIEZ ET SI VOUS POUVIEZ 
SAUVER UNE VIE ?SAUVER UNE VIE ?

Rejoignez notre atelier de réanimation cardio-pulmonaire : 
une initiation simple, pratique et essentielle, facilement 
transposable dans vos accueils. 
Ensemble, apprenons les bons gestes pour agir vite et 
bien en cas d’urgence.
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LIRE LES BOTTES AU PIED : LIRE LES BOTTES AU PIED : 
 DE L’ALBUM JEUNESSE   DE L’ALBUM JEUNESSE  

AU GRAND AIRAU GRAND AIR

L’album jeunesse peut-il ouvrir des fenêtres sur le dehors 
et donner envie de chausser ses bottes ? 
Cet atelier propose de redécouvrir la nature et le plaisir de 
lire des histoires au cœur de nos lieux d’accueil ; une façon 
de prendre soin du vivant. 
Lectures à voix haute, échanges de souvenirs et découvertes 
d’albums ponctueront ce premier rendez-vous.

avec Adeline Loodts avec Adeline Loodts 
Médiatrice psycho-corporelle par le livre jeunesseMédiatrice psycho-corporelle par le livre jeunesse
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QUIZZ ANIMÉ QUIZZ ANIMÉ 
ACCUEIL TEMPS LIBREACCUEIL TEMPS LIBRE

Venez découvrir le secteur de l’Accueil Temps Libre (ATL) 
grâce à un quizz animé. 
Réglementation, partenaires, brochures de référence, que 
faire en cas de... 
Viens tester tes connaissances et/ou deviens maître en la 
matière au bout d’1h30.
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“VIDE TON SAC ! “VIDE TON SAC ! 
SOUCIS AVEC LES ENFANTS, SOUCIS AVEC LES ENFANTS, 

LES PARENTS, LES LES PARENTS, LES 
COLLÈGUES, LES CHEFS, COLLÈGUES, LES CHEFS, 
VIENS TOUT BALANCER”VIENS TOUT BALANCER”

Entre les enfants, les parents, les collègues et les chefs… 
on encaisse, on gère, on garde le sourire. Mais parfois, ça 
déborde. 
Cet atelier est une bulle d’air dédiée aux accueillants extra-
scolaires : un espace bienveillant pour déposer les tracas 
du quotidien, échanger librement, et repartir plus léger.
Objectif : Offrir un moment de parole sans jugement, pour 
exprimer ce qui pèse, ce qui agace, ce qui fatigue… et aussi 
ce qui fait du bien.
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NOTESNOTES
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